
　

国
内
で
は
ま
だ
新
し
い
〝
腫
瘍
内

科
〟は
、が
ん
治
療
を
内
科
的
に
行
う
診

療
科
だ
。
こ
れ
ま
で
抗
が
ん
剤
治
療
は
、

外
科
医
が
行
う
の
が
主
流
だ
っ
た
。
し

か
し
近
年
著
し
く
進
む
新
薬
の
開
発
な

ど
で
複
雑
化
し
、
そ
の
治
療
は
薬
物
療

法
を
専
門
と
す
る
腫
瘍
内
科
医
の
手
に

移
っ
て
き
て
い
る
。「
聖
路
加
国
際
病

院
」
に
は
、
が
ん
治
療
の
ス
ペ
シ
ャ
リ

ス
ト
が
集
結
す
る
オ
ン
コ
ロ
ジ
ー
セ
ン

タ
ー
が
あ
り
、
腫
瘍
内
科
医
と
し
て
働

く
中
野
さ
ん
は
中
心
的
な
役
割
を
担
う
。

「
私
た
ち
腫
瘍
内
科
医
の
仕
事
は
、
抗

が
ん
剤
と
い
う
体
へ
の
影
響
が
大
き
な

薬
に
対
し
て
、
患
者
さ
ん
に
と
っ
て
の

リ
ス
ク
と
ベ
ネ
フ
ィ
ッ
ト
を
天
秤
に
か

け
、
最
善
の
治
療
法
を
判
断
す
る
こ
と
。

も
ち
ろ
ん
標
準
治
療
に
は
ガ
イ
ド
ラ
イ

ン
が
あ
り
ま
す
が
、
そ
れ
で
も
１
０
０

人
い
た
ら
１
０
０
通
り
の
治
療
が
あ
る

と
思
っ
て
い
ま
す
。
な
ぜ
な
ら
、
人
生

で
大
事
に
し
て
い
る
こ
と
や
本
当
の
望

み
は
ひ
と
り
ひ
と
り
違
う
か
ら
。『
ハ

ワ
イ
に
も
う
一
度
行
き
た
い
』『
娘
の

卒
業
式
に
出
た
い
』
な
ど
、
ど
の
方
法

な
ら
そ
れ
を
実
現
し
て
、
人
生
の
ク
オ

リ
テ
ィ
を
保
ち
な
が
ら
治
療
を
行
え
る

の
か
。
治
療
に
長
い
期
間
が
か
か
る
こ

と
の
多
い
が
ん
は
、
好
む
と
好
ま
ざ
る

に
関
わ
ら
ず
医
師
と
患
者
は
お
互
い
に

と
っ
て
の
キ
ー
パ
ー
ソ
ン
と
な
る
の
で

す
。
数
値
化
で
き
る
症
状
だ
け
で
な
く
、

毎
週
話
を
し
な
が
ら
、
と
き
に
は
話
し

に
く
い
経
済
的
な
不
安
や
家
族
の
状
況

な
ど
に
耳
を
傾
け
ま
す
」

　

中
野
さ
ん
は
、
大
学
卒
業
後
ア
メ
リ

カ
で
最
先
端
の
医
療
を
学
び
た
い
と
ニ

ュ
ー
ヨ
ー
ク
で
研
修
を
受
け
た
。
た
だ
、

自
身
が
ど
れ
だ
け
研
鑽
を
積
ん
で
も
所

得
の
低
い
人
た
ち
は
そ
の
医
療
を
受
け

る
こ
と
が
で
き
な
い
シ
ス
テ
ム
に
疑
問

を
感
じ
、
帰
国
。
そ
の
後
は
小
笠
原
諸

島
の
離
島
、
父
島
診
療
所
に
派
遣
さ
れ

た
経
験
も
あ
る
。
島
の
医
師
は
中
野
さ

ん
た
っ
た
ひ
と
り
。
内
科
も
外
科
治
療

も
こ
な
し
、
赤
ち
ゃ
ん
か
ら
高
齢
者
ま

で
診
察
し
た
。
ア
メ
リ
カ
で
の
最
先
端

医
療
と
島
の
診
療
所
、
大
き
な
振
り
幅

の
あ
る
経
験
を
し
て
、
腫
瘍
内
科
医
と

し
て
今
の
価
値
観
が
で
き
あ
が
っ
た
。

「
父
島
で
は
、
が
ん
患
者
の
『
内
地
で

の
延
命
治
療
は
せ
ず
、
島
で
最
期
ま
で

暮
ら
し
た
い
』
と
い
う
声
も
聞
き
ま
し

た
。
最
先
端
の
西
洋
医
学
を
使
っ
て
延

命
す
る
こ
と
だ
け
が
、
そ
の
人
の
最
善

で
は
な
い
こ
と
も
あ
る
。
患
者
さ
ん
が

何
を
恐
れ
、
何
を
望
む
の
か
を
見
極
め
、

最
適
な
治
療
を
行
い
ま
す
」

Q1　仕事の成功のためにしている習慣は？
通勤時にその日の治療のシミュレーションを行う。
Q2　バッグに必ず入っているもの3つは？
I Dバッジ、絆創膏、手に触れず取り外し収納できるマスクシース。
Q3　あなたの街のストレス解消スポットは？
公園など子供が集まる場所。行くと心がほぐれる。
Q4　理想の週末の過ごし方は？
昼は子供と遊び、夜は家族でドキュメンタリー鑑賞。
Q5　人に言われてうれしいほめ言葉は？
「オンコロジーセンターに来てよかった」とチームがほめられること。

撮影／斉藤有美　取材・文／大庭典子

！

₄₄歳。大学を卒業後アメリカの最先端医療を学ぶために「横須賀米海軍病院」
「ニューヨーク大学ベルビューメディカルセンター」にて研修を行う。帰国
後は都立病院などに勤務しその後、腫瘍内科医になるため「国立がん研究セ
ンター中央病院」へ。₂₀₁₀年より「聖路加国際病院」に勤務。₃ 人の娘と
夫の₅ 人暮らし。

最適な治療のため
患者の〝人生〟に
耳を傾ける腫瘍内科医

自らも乳がんを患いな
がら啓蒙活動を行う山
吹祥子さんの制作した
バッジをいつも胸に。
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